FONCTIONNEMENT DU COURS

Voici votre cinquiéme envoi de votre formation
d'herboriste praticien.

Ce mois vous aborderez la des alcoolatures,
nous étudierons deux fagons de procéder, le
cours abordera l'utilisation du Soxhlet (non
fourni dans votre kit de base), il n'est pas
obligatoire de disposer de cet élément pour
réaliser une alcoolature.

Son usage est optionnel si vous décidez d'en
acquérir un ultérieurement il vous permettra
une méthode d'extraction complémentaire.

Le portrait du mois sera celui de Goethe, en
particulier son approche de la botanique.
Inspirez vous de sa facon de regarder une
plante et de |a ressentir.

Ce mois, vous découvrirez le portrait du
Tussilage, de la Verveine et du Tilleul.
Laissez-vous guider pour découvrir et ressentir
ces plantes si proches de nous.

Nous poursuivrons le concept d'espace-temps,
lié a la Spagyrie.

AU niveau culture et soin, nous allons découvrir
les soins naturels aux plantes.

Nous vous souhaitons une belle découverte
pour votre cinquiéme cours, une belle pratique
des techniques enseignées et nous sommes a
votre disposition pour toutes questions.



