
 
 

F O N C T I O N N E M E N T  D U  C O U R S  
 

Voici le dixième envoi de votre formation 
d'herboriste praticien. 
 
Ce mois vous aborderez la réalisation de 
cosmétiques avec orientation médicinale, une 
autre façon de soigner en prenant soin de son 
corps. 
 
 
Nous aborderons également ce mois la lecture 
des plantes bioindicatrices et les précieuses 
indications qu’elles vont vous donner sur l’état 
d’un sol ou d’un site. 
 
 
Ce mois, vous découvrirez le portrait de la 

Sauge officinale, de la Menthe et de la Prêle. 

 
 
Nous poursuivrons le concept d’espace-temps, 
par la mesure des taux vibratoires et en quoi ils 
peuvent aider un herboriste. 
 
Vous découvrirez aussi un rapide portrait des 
plantes toxiques les plus communes et des 
erreurs de cueillettes problématiques, afin de 
pouvoir aborder avec respect et précaution vos 
futures cueillettes. 
 
 
 
Nous vous souhaitons une belle découverte 
pour votre dixième cours, une belle pratique 
cosmétique et nous sommes bien entendu à 
votre disposition pour toutes questions. 
 
 
 

    


