
 
 

F O N C T I O N N E M E N T  D U  C O U R S  
 

Voici votre dernier cours d’herboriste praticien. 
 
 
 
Ce mois est volontairement plus léger que les 
autres mois, il est une conclusion à l’année 
écoulée. 
 
 
Nous aborderons ce mois, une réflexion sur le 
métier d’herboriste, et une conclusion par 
l’analogie entre l’arbre de vie et l’herboristerie de 
l’espace-temps. 
 
 
Les 33 plantes étant couvertes, ce mois sera celui 
de la synthèse et de la redécouverte de ces 33 
plantes. 
 
 
Nous découvrirons aussi la réalisation des 
produits d’entretiens et le principe de la 
dynamisation de l’eau. 
 
 
Nous vous souhaitons une belle découverte 
pour votre onzième cours, une belle pratique et 
nous sommes bien entendu à votre disposition 
pour toutes questions. 
 
 
  

    



 
 
EXAMEN 
 
Vous êtes à présent  au terme de votre 
formation, nous vous félicitons pour cela. 
 
Nous vous remercions pour vos retours durant 
l’année et nous espérons que les réponses 
apportées à vos questions vous ont permis 
d’approfondir les différents thématiques. 
 
Vous êtes éligibles à compter de ce jour à passer 
l’examen final, nous vous rappelons qu’il se 
déroule en 3 étapes. 
 

- Un questionnaire (quizz) à compléter en 
ligne et obtenir la note de 60% de 
réponse juste 
 

- Un rapport sur votre plante compagne, la 
présentant sous sa forme physique et 
subtile. Le cheminement qu’elle vous 
aura permis de faire. 
 

- Un rapport écrit suffisamment imagé 
étape par étape (ou vidéo commentée) 
présentant la réalisation d’une 
préparation galénique.  
 
Le type de réalisation choisie et sa 
difficulté pondèrera la note à la hausse 
(un élixir spagyrique permettra une 
meilleure note par exemple). 

 
Prochaine étape : 
 
Vous disposez de 2 ans pour présenter vos 
éléments. 
 
Dès que vous vous estimez prêt à passer 
l’examen, merci de nous l’indiquer sur l’email : 
contact@sequoia-valeriane.ch 
 
Nous vous enverrons alors le lien nécessaire 
pour accéder au quizz en ligne et aux pages de 
remises des deux rapports. 
 
Nous vous souhaitons une belle continuation 
dans le monde des plantes. 
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