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9eme mois - Herboristerie

LES ALCHIMISTES

Ce mois nous irons a l'origine de la Spagyrie, en particulier a la découverte

des alchimistes.

De Zozime de Panapolis a Paracelse, nous ferons le tour de l'alchimie a
travers les ages.

Un portrait plus détaillé de Paracelse sera également présenté, étant a
I'origine de la Spagyrie, branche végétale de l'alchimie.

:n“

OBJECTIFS

Découverte de I'histoire de I'alchimie et des alchimistes les plus célebres.

www.sequoia-valeriane.ch

Volet 1- Mois 9 - Page 1







HISTOIRE DE LA SPAGYRIE

Antiquité

Le fondateur de [l'Alchimie a laquelle est
rattachée la Spagyrie, est le personnage

mythique d'Hermeés Trismégiste.

L'astrologie et I'Alchimie étaient les deux piliers
majeurs des connaissances secrétes placées
sous sa caution.

Les Grecs donnent le nom du dieu Hermes en
étant inspiré par la divinité égyptienne Thot,
dont le culte se tient en Moyenne-Egypte.

Cette assimilation devient officielle sous les
Ptolémées, comme peut en témoigner le
décret de l'assemblée des prétres égyptiens
gravé sur la Pierre de Rosette (196 av. J.-C.).
« Hermes Trismégiste est né de la fusion de
Thot et d'Hermeés ».

Deux fonctions de Thot se retrouvent dans la
figure d'Hermeés Trismégiste: celle de
rassembleur (il aide Isis a rendre vie aux
membres d'Osiris), et celle de communication
(c'est le messager des dieux).

Le secret de I'Alchimie serait indiqué dans la
table d’Emeraude retrouvée dans la tombe
d'Hermeés.

TABVLA SMA-

RAGDINA HERMETIS TRIS.
megifti P! yapdas. Incereo incerprere,
g Erba Secretorii Hermeris, i feripta eri
in tabula Smaragdi,inter manusciusin
’/ uenta,inobfkuroantro, in § humatam
PR corpuseius repertii eft, Verii Ginemen
=¥ ¥4 dacio,certili, & uerifsimit. Quod eftinfe
KTl rius,eft ficur §d oft fuperivs, Ex §d eft
fupius,eft o §d eft inferius,ad ppetrida miracularel
unius,Et icutoes res fueriit abuno,meditatide unins.
Bicoés resnarz fueriitab hacunare,adapratie, Pater
eius eft Sol,mater cius Luna. Portauitillud uentusin
uvétre fuo. Nutrix eius terraeft. Pater omnis eelefmi to
tius miidi efthic. Vis eius integraeft, i verfa fuericin
terrd, Separabis terri abigne,fubtiled (pifo,fuauit <&
magnoingenio. Alcendit i terra in ecelr, iterumip des
fiedicin terrd, & recipit uim fuperiorit & inferioriz, Sic
habebis glorid totius mundi. Ideo fugiec d ceomnisobe
fum‘n:.ﬁliuﬁ torius forticudinis forcitudo fortis, g
wincecomnem rem fubrilem , omnemiy folidam penes
trabit, Sicmundus creatus eft, Hinc eruncadaprationes
mirabiles,quarii modus hic el liacp uocatus fum Her
mes Trilmegiftus,habens tres partes philofophiz totd
lumnnd.i.&mplctﬁ eft,§d dixi de operatiGe Solis.

Figure 1. Table d'Emeraude

Alchimie Grecgue

TABLE D'EMERAUDE
HERMES TRISMEGISTE

11 est vrai, sans mensonge, certain, & trés véri-
table: Ce qui est en bas, est comme ce qui est en
haut: et ce qui est en haut est comme ce qui est
en bas, pour faire les miracles d'une seule
chose Et comme toutes les choses ont été, &
sont venues d'un, par la médiation d’un : ainsi
toutes les choses ont été nées de cette choseu-
nique, par adaptation. Le soleil en est le pére,
1a lune est sa mére. le vent I’a porté dans son
veatre ; la Terre est sa nourrice. Le pére de tout
le telesme de tout le monde est ici. Sa force ou
puissance est entiére, si elle est convertie en
terre. Tu sépareras la terre du feu, le subtil de
1'épais doucement, avec grande industrie. Il
monte de la terre au ciel.et derechef il descend
en terre, & il reoit la force des choses supé-
rieures et inférieures.Tu auras par ce moyen la
gloire de tout le monde ; et pour cela toute obs-
curité s’enfuira de toi. C'est la force forte de
toute force : car elle vaincra toute chose sub-
tile, et pénétrera toute chose solide. Ainsi le
monde a été créé De ceci seront & sortiront
d'admirables adaptations, desquelles le moyen
en est ici C est pourquoi j'ai été appelé Hermés
Trismégiste, ayant lestrois parties de la philo-
sophie de tout le monde.Ce que i ai dit de I'opé-
ration du Soleil est accompli, et parachevé.

On estime que I'Alchimie est apparue dans
I'Egypte gréco-romaine et qu'elle est le résultat
de l'observation de plusieurs facteurs:

e |'idée que le but de toute technique doit
étre le miroir de la nature

e |a doctrine de la sympathie universelle,
tous les éléments cosmiques sont liés
par un équilibre ying/yang qui explique
leurs combinaisons et séparations.

Le plus ancien écrit est le Corpus alchemicum
graecum, que l'on peut dater du I siecle.

ZOSIME DE PANOPOLIS

Zosime de Panapolis est

le fondateur de

I'Alchimie gréco-égyptienne.

Il vivait & Alexandrie aux environs de |'an 300.

Il serait le fameux Rosinus connu par des
publications latines postérieures.
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Ses recettes alchimiques font autorité, on lui
attribue aussi le perfectionnement de I'alambic
actuel.
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Figure 2. Alambic de Zozime de Panapolis

Les plus anciens textes qu'on peut relier a
I'Alchimie sont les papyrus de Leyde et de
Stockholm, écrits en grec et découverts en
Egypte au llle siécle.

L'Alchimie Arabe nait en 685 quand le prince
Khalid ibn al-Yazid commande au moine
Marianus, éléve de l'alchimiste Etienne
d'Alexandrie (vers 620), la traduction en arabe
de textes alchimiques grecs.

Au Vllle siecle apparait le Corpus Jabirianum,
attribué a Jabir ibn Hayyan dit Geber (vers 770),
pose comme premiére triade celle du corps, de
I'Ame et de l'esprit.

Il insiste sur I'élixir commme remede et panacée
ou ['élixir n'est pas seulement minéral.

Geber pose aussi un septénaire, celui des sept
métaux: or (Soleil), argent (Lune), cuivre
(Vénus), étain (Jupiter), plomb (Saturne), fer
(Mars), vif-argent (Mercure).

L'Alchimie arabe, qui connait son apogée entre
le IXesiécle et le Xlesiecle, va largement et
rapidement se diffuser dans I'Occident chrétien
sous la forme de traductions latines a partir du
milieu du Xlle siecler

Avec ces traductions outre un certain nombre
de termes techniques comme alambic,
I'Alchimie va hériter de ses principales
thématiques et problématiques : I'idée que les
métaux se forment sous la Terre, sous
I'influence des planétes a partir de Soufre et de
Mercure.

L'Alchimie vise a reproduire, accélérer ou
parfaire ce processus.

Plusieurs traditions sont représentées, parmi
lesquels ceux issus de I'école de Geber et de
Rhazes.

Vers 1250, Albert le Grand admet la
transmutation, il établit I'analogie entre la
formation du foetus et la génération des pierres
et métaux.

De grands alchimistes marquent encore cette
époque dont Basile Valentin et I'Anglais
Eyrénée Philalethe.

Pour [I'histoire, Nicolas Flamel ne fit
probablement jamais d'Alchimie.

Paracelse (Théophraste Bombast von
Hohenheim 1493-1541) est né le 10 novembre
1493, pres d'Einsiedeln, en Suisse.
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Excepté Hippocrate, peu de praticiens laisse un
monument comparable au sien, pourtant bien
peu connu en dehors de la Suisse et Allemagne.

Basés sur Il'expérimentation, ses travaux
'ameénent par exemple a décrire I'homéopathie
200 ans avant Hahnemann.

«L'Alchimie ne consiste pas a
faire de l'or et de I'argent, son
but est de produire les
essences souveraines et de
les employer pour guérir les
maladies. »

Adolescent Paracelse a déja lidée de son
systeéme : un systéme d'interaction, ou tout se
tient, ou tout agit et réagit, le ciel, les étoiles, les
signes, les éléments, 'hnomme et la matiere.

Pour lui le talent consiste a retrouver le petit
signe qui trahit l'union de deux choses, l'une
sera la maladie, l'autre le remede.
Ce monde des correspondances est le
fondement de sa doctrine.

On prétend que Paracelse abandonna
['université pour devenir ['éléve de ['Abbé
Tritheim, a Wurzbourg et que l'influence de ce
maitre fut décisive dans lI'élaboration de sa
doctrine.

L’Abbé Tritheim enseignait une synthése entre
la Qabbale (tradition ésotérique juive),
['hermétisme (révélations du dieu Hermes dont
Alchimie) et I'astrologie.

Pour Paracelse, 'hnomme et 'univers sont unis
par une synergie parfaite.

Notre corps est formé d'éléments qui existent
dans l'univers.

On doit la Spagyrie a Paracelse, les deux écoles
encore actuelles (Zimpel et Von Bernus) sont
les deux directement inspirées des travaux de
Paracelse.

Certains modes opératoires issus des écrits de
Paracelse, restent néanmoins non compris a ce
jour.

On trouve 2 écoles aujourd’hui :
e FEcole du Docteur Zimpel (All), tres

présente en Allemagne et Suisse.

Les Elixirs sont préparés depuis une
fermentation dans de l'eau et ajout de
sucre et levures.

e Ecole Von Bernus (All), plus présente en
France.

Les Elixirs sont réalisés depuis une
macération dans de l'alcool de vigne.

De nos jours

llIs ont pratiqués I'Alchimie: Isaac Newton,
Lavoisier (décompose l'eau en oxygéne et
hydrogene), le comte de Saint-Germain.
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Ceux qui pratiquent I'hyperchimie (Alchimie de L'hermétisme est une philosophie, une religion,
facon strictement chimique) : Tiffereau, Lucas, un ésotérisme, ou une spiritualité en quéte du
Delobel, Jollivet-Castelot... salut, par l'esprit, mais supposant Ia

L o connaissance analogue du cosmos.
Les francs-macons francais lient étroitement

I'Alchimie et la magonnerie ésotérique.

En 1926 parait un ouvrage intitulé Le mystere
des cathédrales, écrit sous le pseudonyme
Fulcanelli. Ce méme auteur fait publier
guelques années apres un autre ouvrage, « Les
Demeures philosophales ». Fulcanelli deviendra
au cours du XXe siécle une légende.

Canseliet, qui aurait été son éléve, va venir
souffler le chaud et le froid sur ce personnage,
qui selon la légende, aurait bénéficié du « don
de Dieu », I'immortalité.

Quelques origines linguistiques

e Alchimie :al-kimiya venant lui-méme du
grec ancien khumeia / khémeia, soit un
mélange, mixture ou encore fusion.

e Elixir : de l'arabe al iksir = la pierre
philosophale et le médicament,
emprunté au grec, Kseron =

médicament.

e Eaudevie:dulatindesalchimistesaqua
vitae.

e Alcool : de al koh'l = nom arabe du
sulfure d'antimoine.

Alchimie et Hermétisme

L'Alchimie est liée a la philosophie hermétique,
qui est définit comme « une vision du monde
fondée sur les correspondances et sympathies
unissant macrocosme et microcosme.
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